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Arbeitsbock
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50NRTH GmbH
Straßburgstraße 14-16
D-54516 Wittlich

service@50NRTH.com
+49 (0) 6571 95117-0

BEI FRAGEN, KONTAKTIEREN SIE
UNSEREN KUNDENSERVICE:
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WARNUNG! Zu Ihrer Sicherheit stellen Sie bitte sicher, dass Sie diese Anweisun-
gen vor der Verwendung sorgfältig lesen und diese Anweisungen im Arbeitsbe-
reich aufbewahren, in dem der Arbeitsbock verwendet wird.

Um das Risiko von Personenschäden zu verringern, lesen und verstehen sie die 
Anweisungen. Die Beine müssen vollständig geöffnet sein, während die Kreuz-
strebe verriegelt ist. Stehen Sie nicht auf dem Arbeitsbock. Nicht überladen. 
Maximale Kapazität 590 kg. Nur auf einer flachen, harten und ebenen Oberfläche 
verwenden.

�



1. Bock gefaltet/in Trageposition 2. Freigabetaste drücken und erstes
Paar Beine vollständig ausklappen. 

3. Beine spreizen und sicherstellen,
dass die Kreuzstrebe flach
gedrückt ist.

4. Freigabetaste drücken und zweites
Paar Beine vollständig ausklappen. 

5. Beine spreizen und sicherstellen, dass die Kreuzstrebe flach gedrückt ist. 
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6. Beine lassen sich in 1-Zoll-Schritten
verstellen.

Zum Ausfahren Beine nach unten
ziehen, bis Verriegelung in gewünsch-
ter Position einrastet.

Zum Einfahren den Verriegelungsknopf
drücken. Die Beine leicht nach unten
ziehen und dann nach oben drücken.

7. In Kombination mit einer zweiten
Einheit und bei korrekter Verbindung
mit 45 x 90 mm in den Stützarmen
kann ein Arbeitstisch bis zu 1180 kg
tragen.

ZUSAMMENKLAPPEN

Zum Schließen die Schritte 5 bis 2 in
umgekehrter Reihenfolge durchführen,
beginnend mit Bein 2.

Achten Sie darauf, dass der Sicherungssti�
in das Hauptgehäuse einrastet, damit die
Beine in der zusammengeklappten
Transportposition sicher arretiert sind.

SICHERER UMGANG

1. Verwenden Sie beim Heben des Arbeitsbocks geeignete 
Hebetechniken, um Personenschäden zu vermeiden.

2. Stellen Sie sicher, dass der Arbeitsbereich während 
der Arbeit gut beleuchtet ist.

3. Stellen Sie sicher, dass das Sägepferd auf einer 
ebenen Oberfläche steht, die klar, trocken und frei von 
Schmutz ist.

4. Stellen Sie sicher, dass alle 4 Beine einen festen 
Kontakt mit dem Boden haben. Wenn das Sägepferd 
nicht eben und gerade positioniert ist, können darauf 
platzierte Lasten fallen, was zu Schäden an den darauf 
geladenen Gegenständen und möglichen schweren 
Körperverletzungen oder Tod führen kann.

5. Nutzen Sie niemals Arbeitsböcke gestapelt um höher zu 
gelangen.

6. Stellen Sie sicher, dass die auf einem Arbeitsbock 
platzierte Last die zulässige Gesamtlast (590 kg) nicht 
überschreitet. Eine Überladung kann zum Versagen des 
Arbeitsbocks führen, was zu Schäden an den darauf 
geladenen Gegenständen und möglichen schweren 
Körperverletzungen oder zum Tod führen kann.

Belasten Sie den Arbeitsbock nicht mit mehr 
als 1.300 lbs (590 kg) gleichmäßig verteilter 
Last auf der oberen Schiene des Arbeits-
bocks, PRO ARBEITSBOCK:
Dies bedeutet das maximale Gewicht, das pro 
Laufmeter auf diesen Arbeitsbock aufge-
bracht werden kann, wie auf dem Aufkleber im 
Einzelhandel und in der Anleitung angegeben.
„Gleichmäßig verteilte Last” bedeutet, dass 
das gesamte Gewicht gleichmäßig auf der 
oberen Schiene verteilt ist.
Das Gewicht, das auf zwei identische Arbeits-
böcke aufgebracht werden kann, ist doppelt so 
hoch wie dieser Wert. Beispielsweise kann 
eine Palette oder ein Skid, deren Gewicht 
nicht mehr als das Doppelte der sicheren 
Arbeitslast beträgt, sicher von zwei dieser 
Arbeitsböcke getragen werden.

Verwenden Sie ihn nicht als Trittleiter oder 
Standplattform.

ANLEITUNG Arbeitsbock
FESZ-05

3



4

50NRTH GmbH
Straßburgstraße 14-16
54516 Wittlich
Deutschland

info@50NRTH.com
Tel.: +49 (0) 6571 95117-0
Fax: +49 (0) 6571 95117-98
www.50nrth.com
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